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1 Water:  
Gevoelig, empathisch, intuïtief, flexibel, stil, kalm, groot aanpassingsvermogen, 
houden rekening met anderen, aardig, vriendelijk, sterk, goed luisteren, kan goed 
alleen zijn 
 
Valkuilen 
Angst, eigenwijs, soms moeilijk beslissen, starre mening, ongedisciplineerd  
 
Carrière: Artistiek, therapeut, adviseur, geneeskunde  
 
2 Aarde:  
Stabiel karakter, oprecht, betrouwbaar, zelfverzekerd, bedachtzaam, grote sociale 
belangstelling, interesse in muziek, filosofie, politiek, succes door langzaam maar 
gestaag te werken, perfectionisme, werk is belangrijk, gevoelig, zorgzaam 
(moederlijk), maakt het graag mensen naar de zin.  
 
Valkuilen  
Moeite met veranderingen, betuttelend, neiging anderen in beslag te nemen, koppig  
 
Carrière: cateraar of kok, voedingsindustrie of diëtist, verzorger, werken met mensen,   
 
3 Hout:  
Snel, houdt van verassingen, impulsief, uitbundig, veel nieuwe ideeën, intuïtief, 
analytisch, actief, doelgericht, vriendelijk, vrijheidsdrang, aardig, goedlachs, vitaal, 
sterk, daadkrachtig.  
 
Valkuilen:  
Vergeten stap voor stap te werken, gebrek structuur, moeite om eigen nieuwe ideeën 
ten uitvoer te brengen, houden van gokken en alcohol, moeite met dingen afmaken  
 
Carrière: Wetenschapper, ontwerper, kunstenaar, analist, zakenman/vrouw  
 
4 Hout:  
Snel maar meer bedachtzaam en praktisch dan 3 hout, analytisch, filosofisch, 
gevoelig, idealistisch, vrijheidsdrang, behoefte aan gerechtigheid, goedlachs, 
romantisch, creatief, vindingrijk, gul  
 
Valkuilen 
Praktische kant uit oog verliezen, goed in opruien, opdringerig, moeite met dingen 
afmaken  
 
Carrière: filosoof, natuurwetenschapper, bestuurder 
 
5 Aarde:  
Stabiel karakter, oprecht, betrouwbaar, zelfverzekerd, bedachtzaam, sterk, staan 
graag in centrum, energiek, natuurlijk overwicht, houden graag controle, zoeken altijd 
naar overzicht, altijd op zoek naar uitdaging, sociaal, compassie, emotioneel grote 
hoogten en laagten, houden belang geheel altijd in het oog, worden vaak om raad 
gevraagd, vasthoudend, onafhankelijk.  
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Valkuilen:  
Koppigheid, ongeduld, onrustige geest, egocentrisme, dominant, manipulatief, 
doorslaan als regelneef  
 
Carrière:  
politicus, leider, bemiddelaar 
 
6 Metaal:  
Sterke persoonlijkheid, nemen graag eigen beslissingen, goede leiders (laten zich 
niet goed leiden), zelfstandig, zelfdiscipline, scherp, to the point, serieus, analytisch, 
kunnen goed met geld omgaan, kunnen zorgzaam zijn, opgeruimd  
 
Valkuil:  
Niet erg sociaal, egocentrisch denken, niet diplomatiek, niet flexibel,  
 
Carrière: manager, leider, adminstrateur, ingenieur, consultant  
 
7 Metaal:  
Entertainer, houden van gezelligheid en feest, goed in grenzen stellen, opgeruimd, 
sociaal, communicatief, zorgzaam, houden van mooie dingen, slim, groot 
uithoudingsvermogen, goed met geld, positief, doelgericht, zelfdiscipline, to the point   
 
Valkuilen:  
Jaloers, starheid, naïef, zenuwachtig  
 
Carrière: financiele wereld, amusement, handel, juwelier, nachtclubeigenaar, goed 
met kinderen, modeontwerper   
 
8 Aarde:  
Stabiel karakter, oprecht, betrouwbaar, zelfverzekerd, bedachtzaam, revolutionair 
(het ‘roer’ omgooien), veel ideeën, denker, slim, goed geheugen, snel van begrip, 
geduldig, ordentelijk, solitair, kat uit de boom kijken, speels, gezellig, prestatiegericht, 
sterk, maakt niet graag fouten, doelgericht, ambitieus  
 
Valkuilen:  
Eigendunk, onflexibel, moeite met veranderingen, koppig, te vasthoudend,  
 
Carrière: zakenman/vrouw, investeerder, topsporter  
 
9 Vuur:  
Actief, gepassioneerd, extrovert, sociaal en geliefd, uitgesproken mening, leergierig, 
scherpe geest, kunnen goed doelen verwezenlijken, energiek, goed in anderen 
motiveren, zelfvertrouwen, trots, flamboyant, gepassioneerd, dominant, expressief.   
 
Valkuilen:  
Afstandelijk, snel kwaad over kleinigheid, niet altijd doordachte mening, te snel 
oordelen, flapuit 
 
Carrière: PR, cabaretier, verkoper, trendwatcher, netwerker.  


